GRISOLIA

Valeria

Nata a Reggio Calabria (RC), il 4 gennaio 1985.

FORMAZIONE

Maturita classica
Liceo Classico «T. Campanella»

Laurea triennale in Scienze del comportamento e delle relazioni interpersonali e sociali (classe
34)

Universita degli Studi di Parma — Facolta di Psicologia

Conseguimento del titolo di Dottore in Scienze e tecniche psicologiche.

Laurea specialistica in Psicologia dello sviluppo: processi e contesti educativi, sociali e clinici
(classe 58/S)

Universita degli Studi di Parma — Facolta di Psicologia

Conseguimento del titolo di Dottore in Psicologia.

Convegno «Figli si nasce, genitori si diventa» (con crediti ECM)
Centro Risorse per le Famiglie di Brindisi

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Operatrice di sportello
Poste Italiane S.p.A.
Attivita di front-office; servizi di consulenza su prodotti finanziari e postali.

Educatrice professionale
Soc. Coop. «Sostegno» a.r.l. ONLUS
Supporto psico-educativo a madri e minori ospiti del Gruppo Appartamento «La Bussola».

Operatrice didattica (vincitrice di bando PON)

Direzione didattica statale | Circolo, San Vito dei Normanni (BR)

PON F1-FSE-2011-214 «Assistenza ai minori»: attivita di doposcuola e intrattenimento
ludico-educativo.
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ESPERIENZE ASSOCIATIVE E CIVICHE

Educatrice volontaria
Associazione di promozione sociale «Tiska Tuska»
Attivita di animazione e ludico-ricreative per minori.

Volontaria — Pioniere, Operatrice Socio-Assistenziale, Collaboratrice Tecnica Regionale

Croce Rossa ltaliana

Attivita di primo soccorso, socio-assistenziali e di animazione per i giovani; nei primi anni come
Pioniere presso il Comitato CRI di Reggio Calabria; conseguimento della qualifica di Operatore
Socio-Assistenziale (Aprile 2004); negli ultimi 3 anni con il ruolo di Collaboratrice Tecnica Regionale
per le attivita socio-assistenziali della componente Pionieri, Regione Emilia-Romagna.
Riconoscimento: Diploma di benemerenza con Medaglia di 22 classe (CRI Comitato Centrale,
gennaio 2008).

COMPETENZE

» Patente europea ECDL

» Docenza e progettazione di corsi di formazione professionale per Operatore Socio-Assistenziale
(in seno alla Croce Rossa Italiana, su scala nazionale e regionale)

» Conduzione di corsi motivazionali per la prevenzione del burn-out in contesto CRI

LINGUE

* Italiano — madrelingua
* Inglese — buon livello di comprensione ed espressione
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